
RECOMENDACIONES PARA LA ANGIOGRAFÍA FLUORESCEÍNICA

Preparación antes del procedimiento:
- Si   viene  remitido   por   una   institución  o  EPS ,  debe  traer   la

   examinar.
- La última comida, 2 horas antes del examen, debe ser liviana y en 
  poca cantidad 
                                 - Debe tomar sus medicamentos habituales, si no 
                                     sigue  esta  recomendación  su   procedimiento 
                                    puede ser cancelado.
                                 - Debe venir con un solo acompañante  mayor de 
                                   edad y dispuesto a esperar por lo menos 3 horas.
                                 - Si padece de alguna enfermedad crónica: 
                                   •  Sufre de  la presión arterial? :  Si  toma  medica-
                                      mentos para la presión tómelos  normalmente 
                                         el día de la cita.
                                           • Sufre de  enfermedad renal?: informe en el 
                                             momento de la realización del examen.
                                           • Sufre de  azúcar en sangre  (DIABETES)? :  si 
                                           toma medicamentos  tómelos normalmente 
                                          el día de la cita, si se aplica Insulina o se toma 
                                           glucometrías,  realícelo  normalmente.
                                          • Sufre de  alergias a algún  medicamento o a 
                                             algún  alimento  debe   manifestarlo   en  el 

momento de la toma del examen.

   iniciar el examen.

Recomendaciones para tener en cuenta el día del procedimiento:

- Presentarse en la recepción para anunciar su  llegada y para que 
  sea orientado a la sala del examen.
- Debe tener  la cara  lavada y no  usar ningún tipo de  maquillaje.
- Presentarse con ropa cómoda, que permita descubrir los brazos
  para canalizarle vena y administrar el medio de contraste. 
- En la sala de  espera le  aplicarán gotas  para dilatar la pupila  del 
  ojo, proceso que puede durar hasta (3) horas dependiendo de la 
  respuesta de cada persona.
- Una   vez  dilatada  la  pupila  se  pasa  a  la  sala  del  examen.  Le 
   canalizarán   una   vena   y   le   inyectaran el   colorante   llamado 

- Durante las tomas de las fotografías debe  de  permanecer  muy 
   quieto(a) y seguir las instrucciones que se le indiquen.
- Una vez  concluida  la  toma  de  las  fotografías  se  le  retirará  el 
   equipo de venoclisis con el que se canalizo la vena.
- El examen dura aproximadamente entre15 y 30 minutos.
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EN CASO DE NO SEGUIR TODAS ESTAS INSTRUCCIONES SU
   EXAMEN PUEDE LLEGAR A SER CANCELADO.

 una empresa con visión

Recomendaciones
para

Angiografía Fluoresceínica
Fecha: _____________ D.I.:________________________
Nombre:_______________________________________
Médico:________________________________________

              Recomendaciones después del procedimiento:

ía  del  examen.
- No  exponerse  al  sol  durante  los  tres días siguientes  para 
   evitar manchas en la piel.
- Ingerir dieta baja  en  grasa  y  evitar  consumo  de  bebidad 
  lacteas los dos primeros días  posteriores  al  procedimiento.
- Hidratarse muy bien los tres días siguientes del examen.
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